
 

 

4 Uren van ENGREUX 

 

Zaterdag, 16 mei 2015 
 

 

Organiserende Club    Hawaiiansports 2 Oûtes 
 
  
 

Plaats             Adeps centrum « Les Deûs Oûtes » 
Engreux 117 

6663 Mabompré  

  
 

Reglement  Estafettewedstrijd, voor teams van 2 peddelaars, over een omloop van 2km 
  Elk team vaart een maximum aantal omlopen gedurende 2 of 4 uren (zie categorieën) 
  Alle omlopen aangevangen tijdens de toegestane tijd zullen meegerekend worden,  
  als deze omlopen worden afgelegd.  
  Indien meerdere teams een gelijk aantal omlopen afleggen, zal het tijdstip van  
  aankomst doorslaggevend zijn.  
  Zwemvest verplicht voor de categorieën -30 
                    

Boten   Alle éénpersoons-peddelboten  ( ttz rivier-, lijn- en marathonkajaks, lifesaving 
surfski’s, marathon surfski’s, kano's, en outriggers ) 

 
  

Categorieën  R - 30:  Duur van de wedstrijd: 2 uur 
   Alle 1pers. boten, behalve lijn K of marathon, en marathon surfski’s 
   Optelsom van leeftijden van ploegleden  < 30 jaar  

  K -30: Duur van de wedstrijd: 2 uur 
   K1 lijn of marathon, en marathon surfski’s  
   Optelsom van leeftijden van ploegleden  < 30 jaar  

  R + 30: Duur van de wedstrijd: 4 uur 
   Alle 1pers. boten, behalve lijn K of marathon, en marathon surfski’s 
   Optelsom van leeftijden van ploegleden  ≥ 30 jaar 

  K + 30:  Duur van de wedstrijd: 4 uur 
   K1 lijn of marathon, en marathon surfski’s  
   Optelsom van leeftijden van ploegleden  ≥ 30 jaar 

     Legende en + 90: Duur van de wedstrijd: 4 uur 
   Boten naar keuze 
   -Ofwel hebben de 2 ploegleden reeds deelgenomen aan de 4 uren van  
   Engreux tijdens de laatste eeuw 
   -Ofwel is de optelsom van leeftijden van ploegleden  ≥ 90 jaar 

  Solo: Duur van de wedstrijd: 4 uur 
   Boten naar keuze  
   Dit klassement vereist minimum 3 deelnemers 

 

 



 

 

Timing  Onthaal en uitreiking van nummers  8u30 – 10u30  
  Massastart     11 u  
  Aankomst - 30     13 u 
  Aankomst + 30     15 u 
  Prijsuitreiking    16 u 
 

Zoals vorige jaren, dranken en snacks ter plaatse, tevens ravitaillering 
mogelijk tijdens de wedstrijd 

 

Diversen   Kleedkamers, parking, en snacks ter plaatse 
  H20 neemt geen verantwoordelijkheid voor materiële schade of lichamelijk letsel 
 

 Aandenkgeschenk voor iedere deelnemer 
 

Inschrijvings geld   12 € per team vóór 11/05 
20 € per team ter plaatse 
8 € voor de solo’s 

 

Informaties   http://engreuxh2o.skynetblogs.be/ 
              Didier Thiébaut 061 26 72 36-0475 72 74 91 - d.thiebaut@skynet.be  

  

Registraties   Vóór 11/05/2015   
  Bestand via e-mail worden verzonden naar: d.thiebaut@skynet.be  
 

 Betaling   Vóór 11/05/2015  

  Rekeningnumer van H2O Nr:    979-7887212-50 

            IBAN BE86 9797 8872 1250 

  Communicatie:    Club + namen van teamleden    

 
  Inschrijving van zodra de betaling is geregistreerd.   
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